
Командное первенство 
1. «Прошу поторопиться» СпБ Красногрвардейский – 464 сек 
2. «Уфимская пятёрка» Уфа – 501 сек 
3. «Симбирцит» Ульяновск – 508 сек 

 

Классическое троеборье 
Индивидуальное первенство – Мужчины Профи 

1. Исхаков Руслан, Стерлитамак – 344 повт [Приз: 15,000 руб] 
2. Селедков Юрий, Новосибирск – 308 повт  [Приз: 10,000 руб] 
3. Раков Иван, СпБ – 307 повт [Приз: 5,000 руб] 

 

Индивидуальное первенство – Женщины Профи 

1. Андреева Юлия, СпБ – 411 повт [Приз: 15,000 руб] 
2. Соломатина Елена, СпБ – 346 повт [Приз: 10,000 руб] 
3. Карташова Ирина, Ульяновск – 312 повт [Приз: 5,000 руб] 

 

Первые места в отдельных номинациях классического троеборья 

Ноги 

Мужчины: Исхаков Руслан (Стерлитамак) 146 повт (второе место 128 повт) 

Женщины: Андреева Юлия (СпБ) 156 повт (второе место 120 повт) 

Пресс 

Мужчины: Макаров Андрей (Бийск) 105 повт (второе место 90 повт) 

Женщины: Андреева Юлия (СпБ) 117 повт (второе место 96 повт) 

Руки 

Мужчины: Абдураимов Ойбек (Ташкент) 125 повт (второе место 116 повт) 

Женщины: Андреева Юлия (СпБ) 138 повт (второе место 130 повт) 

  

 Каждому указанному номинанту приз: 3,000 руб 

  



Абсолют 
Абсолют – Мужчины 

1. Дарануца Андрей (СпБ) 19,590 кг [Приз: 20,000 руб] 
2. Макаров Андрей (Бийск) 19,095 кг [Приз: 15,000 руб] 
3. Верёвченко Антон (Новосибирск) 17,165 кг  (4ое место 17,060 кг) [Приз: 10,000 руб] 

 

Абсолют – Женщины 

1. Соломатина Елена (СпБ Красногвардейский) 10,430 кг [Приз: 20,000 руб] 
2. Величко Юлия (Иваново) 7,300 кг [Приз: 15,000 руб] 
3. Клименко Светлана (Кострома) 5,745 кг (4ое место 5,610 кг) [Приз: 10,000 руб] 

 

Первые места в отдельных номинациях абсолюта 

Ноги 

Мужчины: Верёвченко Антон (Новосибирск) 8,290 кг (второе место 7,720 кг) 

Женщины: Соломатина Юлия (СпБ) 4,730 повт (второе место 2,430кг)  

Пресс 

Мужчины: Макаров Андрей (Бийск) 8,200 кг (второе место 7,640 кг) 

Женщины: Соломатина Юлия (СпБ) 3,780 кг (второе место 2,910 кг) 

Руки 

Мужчины: Бубновский С.М. (Москва) 4,850 кг (второе место 4,830 кг) 

Женщины: Лобанова Ольга (Москва) 2,630 кг (второе место 2,280 кг) 

 

 Каждому указанному номинанту приз: 4,000 руб 

  



Любители 
Индивидуальное первенство 

Мужчины: 

1. Сафиуллин Артур, Уфа – 294 повт (Возраст 14 лет) 
2. Дикий Антон, СпБ – 276 повт 
3. Попович Евгений, Пермь – 266 повт 

Доп. отметки: 

Ильясов Карим, Уфа, 13 лет, 157 повт 
Гареев Искандер, Уфа, ДЦП, 188 повторений 

 

Женщины: 

1. Балашова Василиса, СпБ – 355 повт 
2. Кузнецова Рада, Стерлитамак – 282 повт 
3. Салимова Анжелика, Стерлитамак – 271 повт 

Доп. отметки: 

Махмутова Эмилия, Уфа, 12 лет – 256 повт 
Нориевская Любовь Иосифовна, Москва, 88 лет 

 

Любители, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются: 

Грамота (диплом) + Книга с автографом автора + 2 бесплатных занятия в своём городе 

 

Абсолют - Любители 

Помимо профессионалов в абсолюте участвовали любители 

Равкин Евгений – 6,045 кг 

Попович Евгений, Пермь – 6,850 кг 

Зорин Евгений, СпБ Красногвардейский – 10,805 кг 

Минеева Наталья, Пермь – 3,832 кг  


