
Команда Название Время (сек) Штраф Итого (сек)

СпБ Проспект Стачек Прошу поторопиться 464 0 464
Уфа Уфимская пятерка 501,69 6 507,69

Ульяновск Симбирцит 508,71 0 508,71
Стерлитамак Спарта 511 0 511

Ташкент Восточный Вектор 514 0 514
ЦДБ Анапа «Убойная сила» 521,38 0 521,38

Пермь Пермские медведи 519,93 2 521,93
ЦДБ Краснодар «Кубанда» 542,19 0 542,19

ЦДБ Новосибирск Сибирская пятёрка 549,4 0 549,4
Алтуфьево Киборги 555 0 555

ЦДБ Барнаул Здоровые люди 555,8 3 558,8
Авиамоторная Иваси 557 2 559

ЦДБ Бийск Pandabiya 567,17 4 571,17
Пушкино Пушкино Тайм 581 0 581

Белорусская Звезда 590 2 592
Ходынка + Академическая ХоДу 599 4 603

ЦДБ Алматы "БАРС" 608 0 608
Иваново Ивановские Ребята 608 2 610
Кострома Ладья 611 0 611

ЦСК Кировский Аврора 615 10 625
Бутово Антидопинг 626 0 626

Балашиха 36,6 658 19 677



Участник 19 чск Пресс ск н/б 11 ск н/б Итого Комментарий

Исхаков Руслан 145 83 116 344 Стерлитамак
Селедков Юрий 117 90 101 308 Новосибирск

Раков Иван 116 77 114 307
Средняков Иван 128 75 94 297 Пермь

Абдураимов Ойбек 100 67 125 292 Ташкент
Крайних Иван 121 80 84 285 Бийск

Макаров Андрей 105 93 85 283 Бийск
Андреев Денис 117 76 88 281 Новосибирск

Быков Вячеслав Пермь 107 60 113 280 Пермь
Сафиуллин Рустем 94 77 106 277 Уфа

Кадыров Дамир 97 75 105 277 Стерлитамак
Дикий Антон 100 85 91 276

Волков Сергей 122 59 92 273
Антропов Эльдар 103 53 108 264 Уфа

Машонин Максим 100 65 97 262 Барнаул
Гордеев Анатолий 114 79 69 262 Пермь

Никитин Александр 105 55 93 253
Серов Валентин 97 57 95 249 Ульяновск
Петрунин Илья 74 62 104 240

Гагарин Станислав Юрьевич 87 71 80 238 Барнаул
Гусев Владимир 77 75 81 233 Бийск

Самохин Дмитрий 82 58 90 230
Клубаков Александр 93 63 72 228 Бийск

Дубов Денис 65 52 96 213
Якименко Павел 67 35 90 192 Краснодар

Волгин Александр Пермь 75 44 72 191 Пермь
Наиазбеков Мадияр 83 44 63 190 Алматы



Участник 19 чск Пресс ск н/б 11 ск н/б Итого Комментарий

Антуфьев Алексей 70 41 77 188
Андреев Владимир 64 49 70 183 Алматы
Соловьёв Михаил 62 44 76 182

Губишев Александр 74 45 63 182 Ульяновск
Зяблицкий Александр 52 60 64 176 Бийск

Аввясов Вильдан 70 26 78 174 Ульяновск
Овчаренко Артем 63 42 67 172 Краснодар

Герасимович Игорь 60 38 64 162
Куликов Никита 54 32 59 145

Карпешин Максим 62 28 53 143 Краснодар
Навротский Олег 48 29 56 133
Лысцов Евгений 58 37 30 125
Новицкий Олег 44 27 49 120
Посохин Никита 39 26 30 95



Участница 19 чск Пресс ск н/б 11 ск н/б Итого Комментарий

Андреева Юлия 156 117 138 411
Соломатина Елена 120 96 130 346
Карташова Ирина 133 88 91 312 Ульяновск

Перминова Виктория 136 44 120 300 Краснодар
Сагидуллина Юлия 124 70 102 296 Краснодар
Писаренко Арина 127 64 101 292 Алматы

Скокова Анастасия 128 70 83 281 Бийск
Харламова Татьяна 96 59 115 270

Федоровцева Марина 109 70 89 268
Мищерякова Анастасия 115 60 87 262 Алматы

Павлова Алина 108 55 86 249 Уфа
Величко Юлия 77 60 111 248

Миниханова Екатерина 111 50 87 248 Краснодар
Габбасова Ангелина 111 56 74 241

Стрижак Юлия 88 51 99 238
Клименко Светлана 82 64 89 235

Виеру Елена 87 41 104 232 Краснодар
Харинцева Анастасия 92 57 79 228 Пермь

Костенко Ольга 102 57 58 217 Алматы
Ерискина Анастасия 90 54 70 214

Бекетова Алла 81 32 100 213
Маганова Мария 69 56 86 211 Уфа
Сергеева Наталья 66 48 49 163



Участник 19 чск Пресс ск н/б 11 ск н/б Итого Комментарий

Сафиуллин Артур 120 95 79 294 Уфа
Попович Евгений 100 64 102 266 Пермь

Дикий Антон 96 69 84 249
Равкин Евгений 78 52 99 229 Краснодар

Мирошниченко Павел 100 50 71 221 Новосибирск
Неумоин Дмитрий 60 60 100 220

Пономарёв Александр 75 64 67 206
Филюзин Станислав 89 56 60 205 Новосибирск

Гареев Искандер 72 64 52 188 Уфа
Фельтгейм Арсений 70 66 43 179
Ильясов Карим Уфа 52 50 55 157 Уфа

Бобров Евгений 57 40 57 154
Елагин Алексей 61 41 50 152



Участница 19 чск Пресс ск н/б 11 ск н/б Итого Комментарий

Балашова Василиса 133 117 105 355 СпБ
Коновалова Елена 95 63 99 257
Минеева Наталья 102 53 86 241 Пермь
Кузнецова Рада 117 80 85 282 Стерлитамак

Махмутова Эмилия 101 75 80 256 Уфа
Салимова (Имя?) 128 72 71 271 Стерлитамак

Чумак-Жунь Елена 58 32 56 146
Гончаренко Ольга 95 69 51 215
Иванова Любовь 58 41 43 142



Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог
1 80 30 2400 4980
2 50 30 1500
3 20 54 1080
1 120 20 2400 5600
2 80 20 1600
3 40 40 1600
1 50 22 1100 2600
2 30 20 600
3 15 60 900
1 100 30 3000 7720
2 70 20 1400
3 40 83 3320
1 120 25 3000 8200
2 80 20 1600
3 60 60 3600
1 45 20 900 3175
2 35 20 700
3 25 63 1575
1 80 40 3200 6600
2 60 30 1800
3 40 40 1600
1 80 20 1600 3800
2 60 20 1200
3 40 25 1000
1 40 35 1400 2500
2 30 20 600
3 20 25 500
1 80 30 2400 5600
2 60 20 1200
3 40 50 2000
1 100 20 2000 4880
2 80 21 1680
3 60 20 1200
1 40 40 1600 3420
2 30 30 900
3 20 46 920
1 30 20 600 1420
2 20 20 400
3 10 42 420
1 25 21 525 1025
2 15 20 300
3 10 20 200
1 40 50 2000 3600
2 35 20 700
3 30 30 900
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Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог

МУЖЧИНЫ ПРОФИ

1 80 50 4000 8290
2 60 20 1200
3 30 103 3090
1 90 25 2250 5050
2 70 20 1400
3 40 35 1400
1 50 40 2000 3825
2 40 20 800
3 25 41 1025
1 35 20 700 2500
2 30 20 600
3 25 48 1200
1 35 20 700 1840
2 25 20 500
3 20 32 640
1 70 25 1750 4830
2 50 20 1000
3 20 104 2080
1 25 40 1000 2245
2 20 33 660
3 15 39 585
1 25 33 825 1735
2 20 20 400
3 15 34 510
1 30 50 1500 2870
2 25 30 750
3 20 31 620
1 60 50 3000 6590
2 50 39 1950
3 40 41 1640
1 70 40 2800 5950
2 60 25 1500
3 50 33 1650
1 50 40 2000 4520
2 30 36 1080
3 40 36 1440
1 50 40 2000 5260
2 40 20 800
3 30 82 2460
1 70 20 1400 4090
2 50 25 1250
3 30 48 1440
1 35 40 1400 2920
2 30 20 600
3 20 46 920
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Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог

МУЖЧИНЫ ПРОФИ

1 80 27 2160 5710
2 70 25 1750
3 60 30 1800
1 80 25 2000 5070
2 70 25 1750
3 60 22 1320
1 40 32 1280 2760
2 35 20 700
3 30 26 780
1 70 22 1540 5610
2 50 25 1250
3 30 94 2820
1 60 20 1200 3040
2 40 23 920
3 20 46 920
1 35 25 875 2155
2 25 20 500
3 15 52 780
1 80 33 2640 7720
2 60 50 3000
3 40 52 2080
1 80 27 2160 7640
2 60 40 2400
3 40 77 3080
1 45 35 1575 4230
2 35 38 1330
3 25 53 1325
1 50 20 1000 3510
2 40 20 800
3 30 57 1710
1 50 25 1250 3750
2 40 25 1000
3 30 50 1500
1 40 20 800 4000
2 30 92 2760
3 20 22 440
1 60 45 2700 5040
2 40 30 1200
3 30 38 1140
1 60 34 2040 4230
2 50 23 1150
3 40 26 1040
1 35 60 2100 3300
2 30 40 1200
3 20 0 0
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Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог

МУЖЧИНЫ ПРОФИ

1 40 30 1200 3850
2 30 41 1230
3 20 71 1420
1 40 21 840 2720
2 30 22 660
3 20 61 1220
1 30 30 900 3220
2 25 40 1000
3 20 66 1320
1 50 20 1000 3850
2 40 27 1080
3 30 59 1770
1 50 20 1000 2610
2 40 20 800
3 30 27 810
1 30 30 900 2605
2 25 21 525
3 20 59 1180
1 40 25 1000 4080
2 30 30 900
3 20 109 2180
1 40 25 1000 3450
2 30 21 630
3 20 91 1820
1 25 40 1000 1940
2 20 20 400
3 15 36 540
1 0 0
2 0
3 0
1 0 0
2 0
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1 45 60 2700 4850
2 35 40 1400
3 25 30 750
1 0 0
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1 45 20 900 4050
2 35 20 700
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М
ал

ы
ш

ев
 Г

ео
рг

ий
А

нт
уф

ье
в 

А
ле

кс
ей

Ко
рс

ак
ов

 Д
м

ит
ри

й
Бу

бн
ов

ск
ий

 С
.М

.
А

бд
ур

аи
м

ов
 О

йб
ек

19 чск

Пресс ск н/б

11 ск н/б

19 чск

Пресс ск н/б

11 ск н/б

19 чск

Пресс ск н/б

11 ск н/б

19 чск

Пресс ск н/б

11 ск н/б

19 чск

Пресс ск н/б

11 ск н/б

4850

4050

9790

9065

9470



Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог

МУЖЧИНЫ ПРОФИ

1 40 30 1200 3240
2 30 20 600
3 20 72 1440
1 40 20 800 1780
2 30 20 600
3 20 19 380
1 20 35 700 1540
2 15 30 450
3 10 39 390
1 40 50 2000 3780
2 30 22 660
3 20 56 1120
1 40 20 800 2540
2 30 20 600
3 20 57 1140
1 20 49 980 1840
2 15 20 300
3 10 56 560
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Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог
1 20 25 500
2 15 25 375
3 10 61 610
1 15 25 375
2 10 20 200
3 5 30 150
1 20 32 640
2 15 20 300
3 10 20 200
1 20 30 600
2 15 30 450
3 10 68 680
1 15 20 300
2 10 21 210
3 7,5 47 352,5
1 15 40 600
2 10 34 340
3 7,5 40 300
1 40 55 2200
2 30 35 1050
3 20 74 1480
1 40 45 1800
2 30 32 960
3 20 51 1020
1 20 45 900
2 15 40 600
3 10 42 420
1 30 30 900
2 20 20 400
3 10 81 810
1 30 70 2100
2 20 20 400
3 10 41 410
1 25 50 1250
2 20 20 400
3 15 42 630
1 30 20 600
2 20 80 1600
3 10 23 230
1 30 32 960
2 20 49 980
3 10 0 0
1 20 20 400
2 15 26 390
3 10 45 450
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Участник Упражнение Вес Повторения Итог 1 Итог 2 Общий итог

ДЕВУШКИ ПРОФИ

1 30 34 1020
2 20 30 600
3 10 74 740
1 30 24 720
2 20 40 800
3 10 42 420
1 15 50 750
2 10 58 580
3 5 23 115
1 0
2 0
3 0
1 0
2 0
3 0
1 25 50 1250
2 20 30 600
3 15 52 780
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